
DEFENDEMOS COMER PRODUCTOS DE NUESTRA 
TIERRA  EXPUESTOS AL MISMO CLIMA QUE NOSOTROS 
Y  LA RIQUEZA DE NUESTRO PROPIO ENTORNO. 

La gastronomía cuenta con una gran fusión alimentaria y mucha 
superproducción. La calidad de los alimentos en estos días no son 
tan nutritivos como lo fueron años atrás, vivimos sin la cantidad 
necesaria de nutrientes esenciales para la óptima salud, por eso 
queremos incluir en nuestra carta una  leyenda advirtiendo de 
todos los alimentos denominados "SUPERFOOD". Son altos en 
fitonutrientes y antioxidantes como las vitaminas “A” / “E ”y el 
betacaroteno, pueden ayudar a reducir el riesgo de enfermedades 
cardíacas y otras condiciones de salud. Se han utilizado durante 
miles de años por los pueblos indígenas para sanar mente y cuerpo, 
pueden ser considerados como la medicina de la naturaleza.

Los superalimentos de esta carta son:
Quinoa / Brócoli / Jengibre / Frutos secos / Fermentados / 
[CHUCRUT - KIMCHEE] / Cúrcuma / Germinados / Shiitakes [HONGOS]/ 
Algas / Aguacate / 

Este movimiento promueve una nueva gastronomía entendida como 
expresión de la identidad y cultura, defendiendo el derecho 
al disfrute con un nuevo sentido de la responsabilidad, teniendo 
en cuenta el equilibrio con el ecosistema, la defensa de la 
biodiversidad y el compromiso ético con los productores. 

Este movimiento nos recuerda que no hay nada mejor como comer 
productos de nuestra tierra que han estado expuestos al mismo 
clima que nosotros y defender la riqueza de nuestro propio 
entorno. Así queremos entender ARSENIO MANILA y a bien tenemos 
el ponerle cara a nuestros proveedores. [VER SIGUIENTE PÁGINA] ►

SUPER ALIMENTOS

SLOW FOOD K.M.00

[ 01 ]//// SUPER
FOOD //////

ALÉRGENOS GLUTEN 1 / CRUSTÁCEOS 2 / HUEVOS 3 / PESCADO 4 / CACAHUETES 5 / 
SOJA 6 / LÁCTEOS 7 / FRUTOS DE CÁSCARA 8 / APIO 9 / MOSTAZA 10 / GRANOS DE 
SÉSAMO 11 / DIÓXIDO DE AZUFRE Y SULFITOS 12 / ALTRAMUCES 13 / MOLUSCOS 14 /

AVAILABLE IN ENGLISH AND GERMAN* IVA INCLUÍDO.
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NUESTROS PROVEEDORES [ 02 ]

FLORISTERÍA COTTON CANDY 
Carolina y MªEugenia,frente
al mercado de Conil.

MARISCOS ÁNGEL GONZÁLEZ
En el muello de Cádiz 
centro.

CASAMICHANA  
Puesto nº128 mercado 
central abastos de Cádiz.

EL MÁLAGA 
Puesto nº145 mercado 
central abastos de Cádiz.

CARNICERÍA PACO MELERO 
Vejer de la Frontera.

HUEVOS MORENO CETÁREA DEL SUR
Recinto zona franca Cádiz.

COUCHEIRO Puesto nº121 
del mercado abastos 
en Cádiz centro.

MANUEL JIMÉNEZ Levante 
y agua. Salinas de 
Santa Margarita.

LA CHANCA 
Frente a Mercado Abastos
de Conil.

FRUTAS Y HORTALIZAS 
LOS MAÑOS Lonja de frutas
Cádiz puesto nº14.



Dry martini
Ginebra, Vermouth Extra Dry, aceituna y twist de limón.

Negroni Ginebra, Vermouth Rojo y Campari.

Hanky Panky
Ginebra, Vermouth Rojo, Fernet Branca y twist de naranja.

Manhattan Whisky canadiense, Vermouth Rojo y angostura.

Moscow Mule Vodka, Lima y ginger beer.

Pisco sour. [A-3]
Pisco, zumo de lima, azúcar, angostura y clara de huevo.

Bloody Mary [A-1-4-12] 
Vodka, zumo de tomate, tabasco, salsa Perrin's, 
sal, pimienta y limón.

Mojito  Ron, Lima, azúcar, hierbabuena y soda.

Caipirinha Caçhaca, lima y azúcar.

Piña colada [A-7] Ron, coco y piña.

Tequila Sunrise
Tequila, zumo de naranja, triple seco y granadina.

Margarita Tequila, triple seco y zumo de limón.

Mai Tai [A-8] Ron, Lima,sirope de almendra.

Piscopasión [A-3]
Pisco, zumo de limón, fruta de la pasión, gengibre fresco, 
azúcar y clara de huevo.

Plata o plomo
Mezcal, aperol, lillet blanco y piel de cítricos.

The citrics
Whisky y vodka con zumo de naranja, de pomelo y de yuzu. 

Mary poppins  
G'Vine, zumo de naranja, pomelo, vainilla y frambuesas.

Tai away
Vodka, agua de coco, citronella, albahaca y ginger ale.

 Whisky sour tofi [A-7]    
 whisky de malta, limón, vainilla y caramelo.

Red-Bujito [A-12]
Amontillado, fino, limón, frambuesas y arándanos.

Iberian Fizz 
Ginebra con Limón y mandarina, freson, azúcar y albahaca.

 "Sweet banana" [A-7]
 Plátano, limón y piña.

 San Francisco
 Naranja, piña, melocotón y granadina.
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COCKTAIL [ 03 ]
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ALCOHOL

AHUMADO

SIN
ALCOHOL

[A-3]

[A-1-4-12]

[A-7]

[A-3]

[A-8]

[A-7]

[A-12]

[A-7]



JEREZ-XEREZ-SHERRY 

VINOS DULCES

HORA DEL APERITIVO

[ 05 ]

Manzanilla La Gitana.
Manzanilla Papirusa. [0,37CL]
Manzanilla Apartada Las Botas [0,50CL]
Fino Quinta.
Fino Valeroso.
Fino Cruzado Las Botas [0,50CL]
Amontillado Botaina. [0,75CL]
Amontillado Perpendicular Las Botas [0,50CL]
Palo Cortado Península. [0,75CL]
Palo Cortado Horizontal Las Botas. [0,50CL]
Oloroso Seco Rio Viejo.
Oloroso Seco Don Nuño.
Oloroso Seco Pata De Gallina.(0,50cl)
Oloroso Dulce Solera 1947.
Cream Canasta.

Oporto Offley.
Pedro Ximénez Nectar. 
Moscatel Gloria.

AVAILABLE IN ENGLISH AND GERMAN* IVA INCLUÍDO.
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3,20
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25,00
25,00
28,00
21,50
30,00
--
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24,80
--
--

copa

Rosso.
Bianco.
Rosatto.
Rubino.
Ambrato.
Royale Bianco. [A-12]
Royale Rosatto. [A-12]

Casa Mariol.
Yzaguirre Rojo.
Vermut Casero Artesano.
Fernet Branca.
Campari. 

3,20
3,20
3,20
4,20
4,20
3,20
6,00

3,40
3,40
3,20
4,50
4,50

copa

copa

botella

*Un producto de nuestra tierra, con personalidad y único en el mundo. 
TODOS LOS VINOS CONTIENEN SULFITOS.

Rosso.
Bianco.
Rosatto.
Rubino.
Ambrato.
Royale Bianco. [A-12]
Royale Rosatto. [A-12]

3,20
3,20
3,20
4,20
4,20
3,20
6,00

[A-12
[A-12



Cruzcampo [LAGER TIPO PILSEN]  media 3,00 | jarra 6,00

Cruzcampo SIN [LAGER TIPO PILSEN] media 3,00 | jarra 6,00
  
Cruzcampo Gran Reserva [LAGER ESPECIAL] 

Alhambra 1925 [LAGER EXTRA] 

Maier [PALE ALE] - Cádiz

Maier triple dorada [WEIZEN] - Cádiz

Destraperlo Rubia [PALE ALE] - Jerez

Destraperlo Colorá [BROWN ALE] - Jerez

Volaera Especial [BITTER] - Pto. Sta. María

La Piñonera [STRONG ALE] - Puerto Real

Esparte [STRONG ALE] - Conil

Trocadero [PALE ALE] - Puerto Real

Besaro Ecológica [PALE ALE] - La Janda [0,75 cl]

Heineken [PALE LAGER]

Cruzcampo Radler [LAGER PILSEN] 

Buckler 0’0 [LAGER] 

Ambar «Sin Glutén» [LAGER]

Brutus [LAGER]

1,80

1,80

2,80

2,80

3,50

3,50

3,50

3,50

3,50

3,50

3,50

3,50

9,60

3,00

2,50

1,80

2,50

3,50

CERVEZAS [ 06 ]
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ALÉRGENOS GLUTEN 1 / CRUSTÁCEOS 2 / HUEVOS 3 / PESCADO 4 / CACAHUETES 5 / 
SOJA 6 / LÁCTEOS 7 / FRUTOS DE CÁSCARA 8 / APIO 9 / MOSTAZA 10 / GRANOS DE 
SÉSAMO 11 / DIÓXIDO DE AZUFRE Y SULFITOS 12 / ALTRAMUCES 13 / MOLUSCOS 14 /

AVAILABLE IN ENGLISH AND GERMAN* IVA INCLUÍDO.



[ 07 ]

ENSALADA NAHU BEACH 2.0. [A-1-7-9-10-12]  
Mix de verdes, pollo cajún, queso de cabra, 
galleta de maíz y nuestro aliño de mostaza verde.

 ENSALADA DE LANGOSTINOS «picante» [A-1-2-3-4-6-11-12-14]
 Alga wakame, chayote, pepino y mahonesa de rábano picante.

RUSA DE PATATA, MANZANA VERDE Y TRUCHA ASALMONADA [A-3-4-6-9-12]
Mahonesa de cebollino, apio, zanahoria y huevo de codorniz.

 SALMOREJO Y ATÚN MARINADO [A-1-4-6-8-10-11-12] 
 Salmorejo, atún marinado, frutos rojos y piñones.

PATÉ DE CABRACHO Y SUS MOLUSCOS [A-1-3-4-6-7-10-12-14] 
Con mahonesa de lima & wasabi y huevas de lumpo.

MICUIT CASERO DE FOIE GRASS [A-4]

JAMÓN IBÉRICO [A-1]
Nos traemos el jamón de bellota de esos
cerdos sueltos en las dehesas de Extremadura.

LA TAPA DE PALETILLA [A-1]
Tapa de paletilla ibérica «para ir picando algo.»
Se sirve con pan y tomate natural.

 ANCHOA DE SANTOÑA 0´0 [A-4]
 Con aguacate y miel 

 SAAM DE CHICHARRONESDE ATÚN ROJO [A-1-3-4-6-10-12]
 Lechuga romana con hierbas aromáticas, salsa tártara y siracha.

 SAAM DE POLLO, LANGOSTINOS Y CHILI DULCE [A-1-2-3-7-9-10-12]
 Con hierbas aromáticas, curry vindaloo y germinados.

OSTRA RIZADA [Crudo]*
Ostras de Cádiz de nuestras costas, en cuatro versiones 
por unidad: Sólo Viernes, Sábados y Domingos.

*Natural. [A-14]
*Frita. [A-1-3-14]
*Kimchee y fresas. [A-1-2-3-4-5-6-7-8-9-10-11-12-14]
*Ponzu. [A-4-14-12]
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7,90

14,00

16,80
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9,00

8,90

3,50
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4,50
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2,20
2,20
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2,40

platotapa

[100 gr.] 

[50 gr.] 

LA UNID.

LA UNID.

6 UNID.

//// SUPER
FOOD //////

//// SUPER
FOOD //////

//// SUPER
FOOD //////

//// SUPER
FOOD //////

//// SUPER
FOOD //////

ENSALADAS, ENTRANTES Y TRAVESURAS

ALÉRGENOS GLUTEN 1 / CRUSTÁCEOS 2 / HUEVOS 3 / PESCADO 4 / CACAHUETES 5 / 
SOJA 6 / LÁCTEOS 7 / FRUTOS DE CÁSCARA 8 / APIO 9 / MOSTAZA 10 / GRANOS DE 
SÉSAMO 11 / DIÓXIDO DE AZUFRE Y SULFITOS 12 / ALTRAMUCES 13 / MOLUSCOS 14 /

AVAILABLE IN ENGLISH AND GERMAN* IVA INCLUÍDO.

[A-1-7-9-10-12]

[A-1-2-3-4-6-11-12-14]

[A-1-4-6-8-10-11-12] 

[A-1-3-4-6-7-10-12-14]

[A-4]

[A-1]

[A-1]

A-4]

[A-14]
[A-1-3-14]

[A-1-2-3-4-5-6-7-8-9-10-11-12-14]
[A-4-14-12]

[A-1-3-4-6-10-12]

[A-1-2-3-7-9-10-12]

[A-3-4-6-9-12]



[ 08 ]

  PATATAS BRAVAS [A-3-4-12-14]
  de temporada. Patatas XXL fritas con piel 
      kimchee de fruta de temporada y alioli de cilantro.

    ENSALADA DE QUINOA [A-7-8]
    Hierbas, queso feta, dátiles, aliño de limón, albahaca y quinoa.

    GUACAMOLE MANILA [A-12] 
    Guacamole hecho al momento, con tortitas
    de maíz, chalaquita y aguacate.

    CAUSA PERUANA “SANTA ROSA” [A-3-6-12]
    Patata, aguacate, remolacha, boniato y germinados.

    QUESO DE CABRA AHUMADO «a la plancha» [A-1-7]
    Torta aromática de trigo y compota de tomate.

    FIDEOS SOBA [A-1-5-6-11-12] 
    Con alga wakame y pepino.

    WOK SHITAKE AL AJILLO ORIENTAL [A-1-6-11] 
    Salteado de láminas de shiitake, ajo, judías 
    y salsa hoisin.

    MASHKOOL DE ARROZ DE COLIFLOR
    Boniato y remolacha al horno, lentejas 
    encebolladas con cúrcuma y salsa de cáñamo.

6,00

10,40

6,50

 
8,00

5,00

10,40

10,90

9,90

 --

 --

 --

 --

 --

 --

4,00

 --

plato

FRITOS DE AQUÍ

tapa

5,70

8,80

6,50

7,70

8,90

12,00

 --

 --

 --

 --

platotapa

CROQUETAS DE PUCHERO [A-1-3-7-9]
De la carne del puchero con jamón ibérico y toque de hierbabuena.

GALLO Y MOJO ROJO [A-1-3-4-7-8-12]
Lomos fritos de gallo acompañados de salsa de mojo picón rojo.

CHOCOS Y ALIOLI DE TINTA [A-1-2-3-4-7-9-12-14]
Tiras de choco frito servidas con alioli de tinta.

 POLLO COCONUT [A-1-3-7-9-10-12]
 Deliciosas lágrimas de pollo con virutas de coco, patatas 
 fritas y curry vindaloo.

LÁGRIMAS DE ATÚN FRITO [A-1-3-4-6-12]
Lágrimas fritas de atún yellowfin con mahonesa de soja.

 QUISQUILLAS CON KIMCHEE [A-1-2-4-12-14]
 Quisquillas fritas con ralladura de limón y salsa kimchee, 
 nuestras pipas del mar con toque picante y refrescante.

CAMBIAMOS TU TIEMPO POR SONRISAS. 

6 UNID.

4 UNID.

150 gr.

150 gr.

150 gr.

//// SUPER
FOOD //////

//// SUPER
FOOD //////

100%
VEGETA

//// SUPER
FOOD //////

100%
VEGETA

//// SUPER
FOOD //////

100%
VEGETA

OVOLÁCTEO-
VEGETARIANO

OVOLÁCTEO-
VEGETARIANO

//// SUPER
FOOD //////

100%
VEGETA

//// SUPER
FOOD //////

100%
VEGETA

//// SUPER
FOOD //////

100%
VEGETA

//// SUPER
FOOD //////

//// SUPER
FOOD //////

"DISPONEMOS 
TODAS LAS 
SEMANAS DE 
DOS OPCIONES 
VEGETARIANAS 
DE NUESTRO MENÚ 
SEMANAL. 

COMILONES VEGETARIANOS

"DISPONEMOS 
TODAS LAS 
SEMANAS DE 
DOS OPCIONES 
VEGETARIANAS 
DE NUESTRO MENÚ
SEMANAL. 

“DISPONEMOS DE FREIDORA EXCLUSIVA PARA PATATAS, CON ACEITE DE OLIVA, LIBRE 
DE LACTOSA Y GLUTEN” y “SI ERES VEGETARIANO, ADAPTAMOS CUALQUIER PLATO PARA 
TI”. TODOS NUESTROS PLATOS LOS ELABORAMOS AL MOMENTO. 

AVAILABLE IN ENGLISH AND GERMAN* IVA INCLUÍDO.

[A-3-4-12-14]

[A-7-8]

[A-12]

[A-3-6-12]

[A-1-5-6-11-12]

[A-1-7]

[A-1-6-11]

[A-1-3-7-9]

[A-1-3-4-7-8-12]

[A-1-2-3-4-7-9-12-14]

[A-1-3-7-9-10-12]

[A-1-3-4-6-12]

[A-1-2-4-12-14]



PASTAS, HUEVOS, WOKS Y ARROCES [ 09 ]

ATÚN ROJO

ALÉRGENOS GLUTEN 1 / CRUSTÁCEOS 2 / HUEVOS 3 / PESCADO 4 / CACAHUETES 5 / 
SOJA 6 / LÁCTEOS 7 / FRUTOS DE CÁSCARA 8 / APIO 9 / MOSTAZA 10 / GRANOS DE 
SÉSAMO 11 / DIÓXIDO DE AZUFRE Y SULFITOS 12 / ALTRAMUCES 13 / MOLUSCOS 14 /

AVAILABLE IN ENGLISH AND GERMAN* IVA INCLUÍDO.

12,00

12,10

12,00

10,90

 --

4,30

 --

4,10

4,40

5,00

platotapa

 WOK ORIENTAL [A-1-2-6-9-11-14] 
 Pollo salteado con verduras al Wok, aceite de jengibre, 
 miel, piña y langostinos.

WOK MARINERO 3.1 CON ARROZ [A-1-3-6-7-9-11-14]
Pegajoso especiado, langostinos, chipirones y pulpo 
con verduras thai y gambas con aliño de ajo y guindilla.

PAD THAI «Con Noodles» [A-1-2-3-4-6-7-9-11-12-14] 
Tiras de solomillo de ternera, verduras thai y huevo frito 
con aliño de salsa oriental.

HUEVOS RICOS Y FAMOSOS [A-3]
Revuelto jugoso de patatas, cebolla confitada y aceite de trufa
con lascas de Jamón Ibérico. 

TORTILLA DEL DÍA AL MOMENTO [A-3 + INGREDIENTES DEL DÍA]

ARROZ DEL DÍA
Cada día tendremos un arroz para ti, que irá cambiando 
como los productos que llegan a nuestra cocina. 
Pregunta por él y por su contenido en alérgenos!!!

ARROZ DEL DÍA
Cada día tendremos un arroz para ti, que irá cambiando 
como los productos que llegan a nuestra cocina.
Pregunta por él y por su contenido en alérgenos!!!

//// SUPER
FOOD //////

//// SUPER
FOOD //////

[A-1-2-6-9-11-14]

[A-1-3-6-7-9-11-14]

[A-1-2-3-4-6-7-9-11-12-14] 

[A-3]

[A-3 + INGREDIENTES DEL DÍA]

TARTARE DE ATÚN ROJO [Crudo]* [A-1-2-3-4-6-10-12]
Cola blanca de atún rojo picada a cuchillo, cebolla blanca y 
marinada a nuestra manera. Acompañada con pan de gambas y wasabi.

CHICHARRONES DE ATÚN ROJO [A-4] 
Barriga de atún rojo envuelta en panceta y a la sal. 
NO LO HAY SIEMPRE!!!

TATAKI DE ATÚN ROJO [A-4] 
Con espárragos y dashi.

 LASAÑA FRÍA DE ATÚN ROJO [A-1-3-4-6-7-9-11-12-14]
 Lomo de atún rojo, huevas de grano de atún rojo, 
 alga wakame y mahonesa de ostras.

PASTA-JAPO[Crudo]* [A-1-3-4-6-7-10-11]
Tiritas de atún rojo, noodles, rábano y aliño
de sésamo, soja y guindilla.

15,70

11,00

 18,00

10,40

 --

 --

 --

 --

4,40

3,90

platotapa

[150 gr.]

[100 gr.]
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[A-1-2-3-4-6-10-12]

ROJO [A-1-3-4-6-7-9-11-1

[A-1-3-4-6-7-10-11]

[A-4]

[A-4]



PESCADOS DEL DÍA* [ 10 ]

PATAS DE PULPO [A-7-12-14]
Patas de pulpo a la brasa con puré de apio nabo, patatas, cebolla 
encurtida y aceite de pimentón picante. 

GAMBAS "PERFECT SERVICE” [Crudo]* [A-1-2-3-5-6-8-11]
Las cabezas se sirven a la plancha y los cuerpos al natural, 
con aderezo oriental.

 CALAMAR [A-4-12]
 Calamar a la brasa con Daikon encurtido y aguacates. 

RODABALLO [A-1-2-4]
Lomo de Rodaballo al horno de carbón, con cebollitas asadas y hummus.

 BACALAO [A-4-7]
 Taco de Bacalao, con patatas confitadas, shiitake y emulsión 
 de ajos asados.

15,80

13,50

 15,20

14,80

15,40

 --

 --

 --

 --

 --

platotapa

10 UNID.

150 gr.

150 gr.

DE PURA RAZA

11,50

21,60

22,80
25,20

8,40

55/kg

4,30

 --

platotapa

PLUMA IBÉRICA [AL HORNO DE CARBÓN]* 
Pluma 100% ibérica, patatas fritas y aceite de trufa.

ENTRECOT DE LOMO ALTO [AL HORNO DE CARBÓN]* [A-12] 
Entrecot 100% de la janda acompañado de patatas fritas y Piparras.

SOLOMILLO BOLA [AL HORNO DE CARBÓN]* [A-12]
Dos maneras: 

· Solomillo de ternera.
· Solomillo de ternera con foie y jamón.

 Mc MANILA 2.2. [AL HORNO DE CARBÓN]* [A-1-3-6-7-9-11-12] 
 Carne de la Janda, lechuga,tomate, cheddar, pepinillo, 
 chucrut y acompañada de patatas fritas.

CHULETA DE TOLOSA [AL HORNO DE CARBÓN]*
De vaca vieja frisona.

350 gr.

150 gr.

1K.APROX

200 gr.

na

te
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ALÉRGENOS GLUTEN 1 / CRUSTÁCEOS 2 / HUEVOS 3 / PESCADO 4 / CACAHUETES 5 / 
SOJA 6 / LÁCTEOS 7 / FRUTOS DE CÁSCARA 8 / APIO 9 / MOSTAZA 10 / GRANOS DE 
SÉSAMO 11 / DIÓXIDO DE AZUFRE Y SULFITOS 12 / ALTRAMUCES 13 / MOLUSCOS 14 /

AVAILABLE IN ENGLISH AND GERMAN* IVA INCLUÍDO.

//// SUPER
FOOD //////

[A-7-12-14]

[A-1-2-4]

[A-4-7]

[A-12]

[A-12]

[A-1-3-6-7-9-11-12]

[A-4-12]

[A-1-2-3-5-6-8-11]

//// SUPER
FOOD //////

//// SUPER
FOOD //////

* CEFALÓPODOS, MOLUSCOS,MARISCO Y OTROS BICHOS DEL MAR. En A.M todos 
los pescados entran en la cocina empapados en agua de mar. Nos gusta 
visitar el mercado de abastos para ofrecerte pescados del día por eso los
peces salen de la carta para aparecer en nuestra pizarra de sugerencias.
¡CONSÚLTANOS QUÉ TENEMOS PREPARADO HOY PARA TI!



PREGUNTAR POR POSTRES FUERA DE CARTA Ó
SUGERENCIAS ////////////////////////////////////////

POSTRES Y MERIENDAS

SORBETES!!!

CARTA 7.14.28
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TARTA DE ZANAHORIA. Passion cake. [A-1-3-6-7-8-12]

TARTA DE CHOCOLATE. "Amor por Chocolate". [A-1-3-6-7-8]

TARTA DE QUESO. AMERICANA "Bigcheesecake. [A-1-3-6-7-8-11-12]
 
BROWNIE con helado de vainilla. [A-1-5-6-7-8]

LECHE FRITA [FREE]* [A-3]

PUDING DE LIMA con sorbete de limón. [A-3-7]

FRUTA FRESCA Troceada.

FLAN DE COCO [A-3-7-8]

PANACOTTA CASERA [A-7]

5,10

5,10

5,10

5,40

4,80

5,40

4,50

4,50

4,50

SORBETE
VASO 
6,40

COPA 
4,20

SORBETE DE COCO y ron bacardi [A-7]

SORBETE DE MELÓN y ron bacardi [A-7]

SORBETE DE LIMÓN y ron bacardi [A-7]

Ya hemos estrenado nuestra carta de rones, ginebras, vodkas, 
cócteles y otras bebidas espirituosas. La carta dispone de una 
amplia variedad de bebidas, de combinados, cócteles, nuestro 
camareros les aconsejarán de las posibles combinaciones con 
botánicos y refrescos.

FINGER COCKTAILS Y SIT DOWN MENÚS.
Disponemos de distintos menús concertados para grupos, sin mínimo 
de personas. Sea cual sea el evento o celebración que Ud. quiera 
organizar, en Arsenio Manila le ofrecemos menús a partir de 25€. 
Para más información, pregunte a cualquiera de los trabajadores 
o bien, consulte directamente a raulcueto@me.com

TAKE AWAY!!!
¿Pedirías en un restaurante la comida que te ha sobrado para 
llevar? Si quieres llevártela a casa, no dudes en pedírsela al 
camarero que te la guarde en un táper, para poder seguir disfrutando 
de ella. A NOSOSTROS NOS ENCANTA QUE TE LA LLEVES.

ALÉRGENOS GLUTEN 1 / CRUSTÁCEOS 2 / HUEVOS 3 / PESCADO 4 / CACAHUETES 5 / 
SOJA 6 / LÁCTEOS 7 / FRUTOS DE CÁSCARA 8 / APIO 9 / MOSTAZA 10 / GRANOS DE 
SÉSAMO 11 / DIÓXIDO DE AZUFRE Y SULFITOS 12 / ALTRAMUCES 13 / MOLUSCOS 14 /

AVAILABLE IN ENGLISH AND GERMAN* IVA INCLUÍDO.

[A-7]

[A-7]

[A-7]

[A-3-7-8]

[A-3-7]

[A-3]

[A-1-3-6-7-8-11-12]

[A-1-3-6-7-8]

[A-1-3-6-7-8-12]

[A-1-5-6-7-8]

[A-7]
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IVA.
Todos los precios que aparecen en la carta son con IVA incluido.

¿QUIERES PAN Y PICOS?
En tu cuenta cargaremos 1,20€ POR PERSONA, en concepto de pan y 
en concepto de picos. Si no quieres este servicio, háznoslo saber.

INDICAMOS EN NUESTRA CARTA OTROS DATOS DE INTERÉS:
Les indicamos en nuestra carta aquellos platos que continen productos 
denominados "SUPERFOOD" y les indicamos aquellos platos que son 
vegetarianos. Y les informamos sobre la normativa de alérgenos.

    WIFI.
Nuestro local dispone de conexión wifi para nuestros clientes,  
pregunte al camarero por la contraseña.

    GAFAS GRADUADAS.
Si no puede leer bien la carta, disponemos de gafas graduadas 
de farmacia, para facilitarle la lectura.

   CARGADORES PARA MÓVILES.
Si se ha quedado sin batería, ponemos su disposición cargadores 
de móviles para diferentes marcas, consúltenos.

    TABACO DE LIAR.
Tenemos tabaco de liar para nuestros clientes. 
Servicio de cortesía, no venta.

INFO& NEWS

MUSICALMENTE, AMENIZAMOS TU VELADA
De Lunes a Miércoles te proponemos una selección de ocho cd´s para 
que elijas que quieres escuchar mientras disfrutas de la velada. 
Si has elegido ya, avisa a uno de nuestros camarer@s.

WILD NOTHING 
— NOCTURNE

CANCIONES SIN ROPA
— PEDRINA Y RIA

COMMUNION
— YEARS & YEARS

LA IDEA SALVAJE
— CARLOS SADNESS

ARSENIIOOO

MA
N
I
L
A

CCAARRTADDEE
CO

M
I
DDD
A
S

VIEWS
— DRAKE

A MOON SHAPED POOL
— RADIOHEAD

I SEE YOU | DON’T EAT THE
YELLOS SNOW — THE XX

EL POETA HALLEY
— LOVE OF LESBIAN

AVAILABLE IN ENGLISH AND GERMAN* IVA INCLUÍDO.



ARSENIO
M
A
N
I
L
A

CARTADE

CO
M
I
D
A
S
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Michelada. Cerveza, Lima, salsa inglesa y chile.

Rebujito. *Cordial de vino de Jerez, lima, su corteza y jenjibre.

Clara de limón. *Cordial de cerveza, limón, lima y tomillo limonero.

Sangría. Vino tinto, azúcar, naranja, canela y frutas.

Sangría blanca. Vino blanco, azúcar, aromas de Lima kefir y frutas.

Sangría de Cava. Cava, limón, piña y jenjibre.

 

11,00

10,00

10,00

10,00

12,00

15,00

JARRAS 

ZUMOS NATURALES [Vida Sana]

- De Naranja
- De Frutas De Temporada

RERESCOS

Refrescos Cola, Fanta Naranja, Limón…
Refrescos “Linda” [100% NATURALES]  
mandarina y romero, pera y pimienta de sichuán.

Agua [50cl.] - Agua Con Gas

ZUMOS PAGO [DE BOTE PERO PREMIUM]
Naranja / Piña / Melocotón / Tomate
Mango / Arándanos.

TINTO DE VERANO

Tinto de Verano [20 cl.]
Tinto de Verano [1/2 LITRO]
Tinto de Verano [1 LITRO]

3,00
5,00

1,90
2,50

2,00

2,00

1,80
1,80
8,00

OTRAS BEBIDAS

¡Nueva forma de disfrutar de tu aperitivo o comida, prueba nuestras
nuevas jarras [1 Litro] refrescantes para compartir!

ALÉRGENOS GLUTEN 1 / CRUSTÁCEOS 2 / HUEVOS 3 / PESCADO 4 / CACAHUETES 5 / 
SOJA 6 / LÁCTEOS 7 / FRUTOS DE CÁSCARA 8 / APIO 9 / MOSTAZA 10 / GRANOS DE 
SÉSAMO 11 / DIÓXIDO DE AZUFRE Y SULFITOS 12 / ALTRAMUCES 13 / MOLUSCOS 14 /

AVAILABLE IN ENGLISH AND GERMAN* IVA INCLUÍDO.

*CORDIAL = dícese de la bebida 
que conforta el corazón.


